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Siberian Fir (Sibirische Tanne) 
Abies sibirica  15 ml

• Erzeugt bei Anwendung auf der Haut eine lindernde, 
beruhigende Wirkung.

• Siberian Fir (Sibirische Tanne) beruhigt die Haut bei 
leichten Hautreizungen.

PRODUKTBESCHREIBUNG 
Siberian Fir (Sibirische Tanne) hat eine sehr beruhigende Wirkung  
auf die Haut und ist dadurch das ideale ätherische Öl für eine 
wohltuende Massage. Es kann dabei helfen, leichter durchzuatmen. 
Gleichzeitig beruhigt es die Emotionen und hat eine erdende Wirkung.

ANWENDUNGSMÖGLICHKEITEN
• Kann bei äußerlicher Anwendung kleinere Hautreizungen lindern; 

bei Bedarf mit Fraktioniertem Kokosöl verdünnen.

• Mit Fraktioniertem Kokosöl mischen und eine lindernde  
Massage genießen.

• Ob Sie tagsüber das ganze Haus geputzt haben, einen Marathon 
gelaufen sind oder Ihre temperamentvollen Kinder gebändigt 
haben – in einer Massage mit Siberian Fir (Sibirische Tanne) erhält 
Ihre Haut wunderbar wohltuende Linderung.

ANWENDUNGSHINWEISE
Für Massagen 5 Tropfen mit ≈ 10ml Trägeröl mischen. Für Badewasser 
5 Tropfen mit ≈ 5ml Trägeröl mischen. Für Parfümierung 1 Tropfen 
mit 10 Tropfen Trägeröl mischen. Nur zur äußerlichen Verwendung 
geeignet.

HINWEISE ZUR SICHEREN ANWENDUNG 
Hautreizungen sind möglich. Außerhalb der Reichweite von Kindern 
aufbewahren. Kontakt mit Augen, Innenohren und empfindlichen 
Stellen vermeiden.


